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FOR IMMEDIATE RELEASE 
The Global Sumud Flotilla Demands Immediate Release  
of Political Prisoner Saif Abukeshek As Swedish Embassy Visit  
Reveals Threats, Abuse, and Deteriorating Health in israeli  
Detention  
May 7, 2026 ASKALAN, OCCUPIED PALESTINE – The Global Sumud Flotilla is sounding the 

alarm over the escalating abuse, psychological torture, and life-threatening 
treatment being inflicted upon Palestinian-Spanish-Swedish activist Saif 
Abukeshek inside israel’s Shikma detention facility. A newly disclosed report from 
Swedish consular officials confirms what we have warned from the beginning: Saif 
and Thiago Ávila are both being subjected to an unlawful and politically motivated 
detention marked by threats, violent treatment, intimidation, and conditions that 
place their lives in danger.  
 
Threats, Intimidation, and Psychological Abuse  
 
According to the embassy’s account, israeli interrogators threatened Saif 
repeatedly during endless hours of interrogations, telling him he would “spend 
[his] life rotting in jail,” threatening his family, and telling him: “Your kid’s life has 
ended.” He was repeatedly told he would never see his family again. The 
interrogations reportedly involved relentless shouting, repeated accusations, 
intimidation, and psychological abuse designed to break him down.  
 
Saif also described violent treatment by guards during transfers between 
detention and court appearances. He reported being blindfolded whenever 
outside his cell, violently handled during transfers, and subjected to degrading 
verbal abuse throughout.  
 
Abducted in International Waters  
 
Saif was abducted by the IOF in international waters near Greece while 
participating in a nonviolent humanitarian flotilla challenging israel’s illegal siege 
on Gaza. While most of the more than 170 detained activists were released, Saif 
Abukeshek and Brazilian activist Thiago Ávila remain imprisoned without charge 



under allegations widely condemned by legal advocates and international 
observers. Spain and Brazil have already publicly declared the detentions illegal.  
 
These detentions are not exceptional. They are an extension of the same system of 
imprisonment, administrative detention, torture, and impunity imposed on 
Palestinians for decades, now expanded beyond Palestine’s borders into 
international waters.  
 
Deteriorating Health Under Detention  
 
Most urgently, Swedish officials expressed alarm after Saif escalated his hunger 
strike into a dry hunger strike, refusing both food and water in protest of his 
treatment and detention. Embassy officials warned israeli authorities of the urgent
need for continuous medical monitoring. Saif is reportedly suffering from low 
blood sugar, high blood pressure, exhaustion, and weakness.  
 
The embassy report further confirms that Saif was previously held in painful stress 
positions while bound, to the point he required oxygen, before being forced back 
into the same position again. He also reported prolonged blindfolding, isolation, 
violent transfers, and constant surveillance under 24-hour camera monitoring.  
 
Calls for Immediate Action  
 
The international community must understand the gravity of this moment. israel is
holding a Palestinian activist seized in international waters without charge, 
threatening his children and family, psychologically tormenting him during 
interrogations, and allowing his health to deteriorate during a dry hunger strike.  
 
The Global Sumud Flotilla calls on:  
 

●​ The Swedish government to immediately demand Saif’s release and 
publicly condemn his treatment;  

●​ International human rights organizations and legal bodies to intervene 
before irreversible harm is done;  

●​ Media outlets worldwide to expose the reality of what is happening inside 
the Shikma detention facility for decades;  

●​ People of conscience everywhere to raise urgent public pressure for Saif’s 
release and the release of Thiago and all Palestinian hostages and political 
prisoners; 

●​ Accountability of all those involved in these ongoing abuses and crimes 
against humanity against Saif, Thiago and all Palestinians.  

 
 
 



Part of a Broader System  
 
What is happening to Saif Abukeshek is not an aberration, it is part of the same 
machinery of imprisonment and political persecution imposed on tens of 
thousands of Palestinians for generations.  
 
israel wants Saif to disappear quietly into that machinery of captivity.  
 
We refuse to let that happen.  
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PER A PUBLICACIÓ IMMEDIATA 
La Global Sumud Flotilla demana l’alliberament immediat del 
pres polític Saif Abukeshek, ja que la visita de l'ambaixada 
sueca revela amenaces, abús i la deterioració de la seva salut 
detingut a israel 
 

7 de maig de 
202 

ASKALAN, PALESTINA OCUPADA – La Global Sumud Flotilla alerta de l’escalada 
d'abús, tortura psicològica i el tractament que amenaça la vida i que rebent 
l'activista palestí-espanyol-suec Saif Abukeshek dins del centre de detenció de 
Shikma d'israel. Un informe recentment revelat de personal consular suec 
confirma el que hem advertit des del principi: Saif i Thiago Ávila estan sent 
sotmesos a una detenció il·legal i políticament motivada, marcada per amenaces, 
tractes violents, intimidació i condicions que posen en perill les seves vides.​  

Amenaces, intimidació i abusos psicològics 
 
Segons el relat de l'ambaixada, els interrogadors israelians van amenaçar en Saif 
repetidament durant una infinitat d'hores d'interrogatoris, dient-li que "es 
gastaria la seva vida podrint-se a la presó", amenaçant la seva família, i dient-li: "La 
vida del teu fill s’ha acabat." Li van dir repetidament que mai tornaria a veure la 
seva família. Els interrogatoris suposadament implicaven crits constants, 
acusacions repetides, intimidació i abús psicològic pensat per destrossar-lo. 

En Saif també ha descrit el tractament violent dels guàrdies durant els trasllats 
entre la detenció i les compareixences judicials. Ha informat que li van embenar 
els ulls quan estava fora de la seva cel·la, que el transportaven violentament 
durant els trasllats, i que estava sotmès a abusos verbals degradants a tot arreu. 

Segrestat en aigües internacionals 

En Saif va ser segrestat per la IOF en aigües internacionals prop de Grècia mentre 
participava en una flotilla humanitària noviolenta que desafiava el bloqueig 
il·legal d'israel a Gaza. Mentre que la majoria dels més de 170 activistes detinguts 
van ser alliberats, en Saif Abukeshek i l'activista brasiler Thiago Ávila segueixen 
empresonats sense càrrecs sota acusacions àmpliament condemnades per 
defensors legals i observadors internacionals. L’estat espanyol i el Brasil ja han 
declarat públicament il·legals les detencions. 



Aquestes detencions no són excepcionals. Són una extensió del mateix sistema 
d'empresonament, detenció administrativa, tortura i impunitat imposada als 
palestins durant dècades, que ara s'expandeix més enllà de les fronteres de 
Palestina en aigües internacionals. 
 ​  
Deterioració de la seva salut en detenció 

Els funcionaris suecs van expressar la seva alarma urgentment després que en 
Saif intensifiqués la seva vaga de fam en una vaga de fam seca, negant-se tant a 
menjar com a beure en protesta pel seu tractament i detenció. Els funcionaris de 
l'ambaixada van advertir les autoritats israelianes de la necessitat urgent d'un 
seguiment mèdic continu. Segons s’informa, en Saif pateix de sucre en sang baix, 
pressió arterial alta, esgotament i debilitat. 

L'informe de l'ambaixada confirma a més que en Saif estava prèviament en 
posicions d'estrès dolorós mentre estava lligat, fins al punt que necessitava 
oxigen, abans de ser obligat de nou a la mateixa posició. També va informar 
d'embenats dels ulls prolongats, aïllament, transferències violentes i vigilància 
constant amb càmeres les 24 hores. 

Crides a l'acció immediata 

La comunitat internacional ha d'entendre la gravetat d'aquest moment. israel 
manté un activista palestí capturat en aigües internacionals sense càrrecs, 
amenaçant els seus fills i familiars, turmentant-lo psicològicament durant els 
interrogatoris i permetent que la seva salut es deteriori durant una vaga de fam 
seca. 

La Global Sumud Flotilla fa una crida que: 

●​ El govern suec exigeixi immediatament l'alliberament d’en Saif i condemni 
públicament el seu tractament; 

●​ Organitzacions internacionals de drets humans i òrgans legals 
intervinguin abans que es faci un mal irreversible; 

●​ Mitjans de comunicació de tot el món exposin la realitat del que està 
passant dins del centre de detenció de Shikma durant dècades; 

●​ Gent amb consciència de tot el món augmentin la pressió pública urgent 
per a l'alliberament d’en Saif i l'alliberament d’en Thiago i de tots els 
ostatges i presos polítics palestins 

●​ Rendició de comptes de tots els implicats en aquests abusos i crims 
contra la humanitat contra en Saif, en Thiago i tots els palestins. 

 
Part d'un sistema més ampli​
 
El que li està passant a en Saif Abukeshek no és una aberració, sinó que forma 
part de la mateixa maquinària d'empresonament i persecució política imposada a 
desenes de milers de palestins durant generacions. 
 



israel vol que Saif desaparegui silenciosament en aquesta maquinària de 
captivitat. 

Ens neguem a permetre que això passi. 
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PARA PUBLICACIÓN INMEDIATA 
La Global Sumud Flotilla pide la liberación inmediata del preso 
político Saif Abukeshek, puesto que la visita de la embajada 
sueca revela amenazas, abuso y el deterioro de su salud 
detenido en israel 
 

7 de mayo 
de 2026 

ASKALAN, PALESTINA OCUPADA – La Global Sumud Flotilla alerta de la escalada de 
abuso, la tortura psicológica y el tratamiento que amenaza la vida y que está 
recibiendo el activista palestino-español-sueco Saif Abukeshek dentro del centro de 
detención de Shikma de israel. Un informe recientemente revelado de personal 
consular sueco confirma lo que hemos advertido desde el principio: Saif y Thiago 
Ávila están siendo sometidos a una detención ilegal y políticamente motivada, 
marcada por amenazas, tratos violentos, intimidación y condiciones que ponen en 
peligro sus vidas. 
 
Amenazas, intimidación y abusos psicológicos  
 
Según el relato de la embajada, los interrogadores israelíes amenazaron a Saif 
repetidamente durante una infinidad de horas de interrogatorios, diciéndole que "se 
pasaría su vida pudriéndose en prisión", amenazando a su familia, y diciéndole: "La 
vida de tu criatura se ha acabado." Le dijeron repetidamente que nunca volvería a ver 
a su familia. Los interrogatorios supuestamente implicaban gritos constantes, 
acusaciones repetidas, intimidación y abuso psicológico pensado para destrozarlo.  
 
Saif también ha descrito el tratamiento violento de los guardias durante los traslados 
entre la detención y las comparecencias judiciales. Ha informado que le vendaron los 
ojos cuando estaba fuera de su celda, que lo transportaban violentamente durante 
los trayectos, y que estaba sometido a abusos verbales degradantes en todas partes. 
 
Secuestrado en aguas internacionales 
 
Saif fue secuestrado por la IOF en aguas internacionales cerca de Grecia mientras 
participaba en una flotilla humanitaria noviolenta que desafiaba el bloqueo ilegal de 
israel en Gaza. Mientras que la mayoría de los más de 170 activistas detenidos fueron 
liberados, Saif Abukeshek y el activista brasileño Thiago Ávila siguen encarcelados sin 



cargos bajo acusaciones ampliamente condenadas por defensores legales y 
observadores internacionales. El estado español y Brasil ya han declarado 
públicamente ilegales las detenciones.  
 
Estas detenciones no son excepcionales. Son una extensión del mismo sistema de 
encarcelamiento, detención administrativa, tortura e impunidad impuesta a los 
palestinos durante décadas, que ahora se expande más allá de las fronteras de 
Palestina en aguas internacionales. 
 
Deterioro de su salud en detención  
 
Los funcionarios suecos expresaron su alarma urgentemente después de que Saif 
intensificara su huelga de hambre en una huelga de hambre seca, negándose tanto 
a comer como a beber en protesta por su tratamiento y detención. Los funcionarios 
de la embajada advirtieron a las autoridades israelíes de la necesidad urgente de un 
seguimiento médico continuo. Según se informa, Saif sufre de azúcar en sangre bajo, 
presión arterial alta, agotamiento y debilidad.  
 
El informe de la embajada confirma además que Saif estaba previamente en 
posiciones de estrés doloroso mientras estaba ligado, hasta el punto que necesitaba 
oxígeno, antes de ser obligado de nuevo a la misma posición. También informó de 
que le vendaban los ojos de forma prolongada, aislamiento, transferencias violentas y 
vigilancia constante con cámaras las 24 horas. 
 
Llamados a la acción inmediata  
 
La comunidad internacional tiene que entender la gravedad de este momento. israel 
mantiene a un activista palestino capturado en aguas internacionales sin cargos, 
amenazando a sus hijos y familiares, atormentándolo psicológicamente durante los 
interrogatorios y permitiendo que su salud se deteriore durante una huelga de 
hambre seca.  
 
La Global Sumud Flotilla hace un llamamiento a que:  
 

●​ El gobierno sueco exija inmediatamente la liberación de Saif y condene 
públicamente su tratamiento;  

●​ Organizaciones internacionales de derechos humanos y órganos legales 
intervengan antes de que se haga un mal irreversible;  

●​ Medios de comunicación de todo el mundo expongan la realidad de lo que 
está pasando dentro del centro de detención de Shikma durante décadas;  

●​ Gente con conciencia de todo el mundo aumente la presión pública urgente 
para la liberación de Saif y la liberación de Thiago y de todos los rehenes y 
presos políticos palestinos  



●​ Rendición de cuentas de todos los implicados en estos abusos y crímenes 
contra la humanidad contra Saif, Thiago y todos los palestinos. 
 

Parte de un sistema más amplio  
 
Lo que le está pasando a Saif Abukeshek no es una aberración, sino que forma parte 
de la misma maquinaria de encarcelamiento y persecución política impuesta a 
decenas de miles de palestinos durante generaciones.  
 
israel quiere que Saif desaparezca silenciosamente en esta maquinaria de cautividad.  
 
Nos negamos a permitir que esto pase. 
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POUR DIFFUSION IMMÉDIATE 
La Global Global Sumud Flotilla exige la libération immédiate 
du prisonnier politique Saif Abukeshek. Un représentant de 
l’ambassade de Suède fait état de menaces, de mauvais 
traitements et d'une détérioration de son état de santé dans 
les centres de détention israéliens 
 

8 mai 2026 ASKALAN, PALESTINE OCCUPÉE – La Global Sumud Flotilla tire la sonnette 
d'alarme face à l'intensification des mauvais traitements, des tortures 
psychologiques et des conditions de détention mettant en danger la vie de 
l'activiste palestinien, espagnol et suédois Saif Abukeshek, au centre de détention 
israélien de Shikma. Un rapport récemment divulgué par des fonctionnaires 
consulaires suédois confirme ce que nous avions signalé dès le début : Saif et 
Thiago Ávila sont tous deux soumis à une détention illégale et motivée par des 
considérations politiques, marquée par des menaces, des actes de violence, des 
intimidations et des conditions qui mettent leur vie en danger. 
 
Menaces, intimidation et maltraitances psychologiques  
 
Selon le rapport de l’ambassade, les interrogateurs israéliens ont menacé Saif à 
plusieurs reprises au cours d’interrogatoires interminables, lui disant qu’il «passerait 
[sa] vie à pourrir en prison », menaçant sa famille et lui déclarant : « La vie de ton 
enfant est finie. » On lui a répété à maintes reprises qu’il ne reverrait jamais sa 
famille. Les interrogatoires auraient donné lieu à des cris incessants, à des 
accusations répétées, à des intimidations et à des violences psychologiques visant 
à le briser.  

Saif a également décrit les mauvais traitements infligés par les gardiens lors de ses 
transferts entre le centre de détention et le tribunal. Il a rapporté avoir eu les yeux 
bandés chaque fois qu’il sortait de sa cellule, avoir été malmené lors des transferts 
et avoir été soumis à des insultes dégradantes tout au long de la procédure. 
 
 
 
 



Capturé en eaux internationales  
 
Saif a été enlevé par les forces d'occupation israéliennes (IOF) dans les eaux 
internationales au large de la Grèce alors qu'il participait à une flottille humanitaire 
non violente, dont le but est de contester le siège illégal imposé par israël à Gaza.  

Alors que la plupart des quelque 170 militant.es détenu.es ont été libéré.es, Saif 
Abukeshek et le militant brésilien Thiago Ávila restent emprisonnés sans 
inculpation, sur base d'accusations largement condamnées par les défenseurs des 
droits de l'homme et les observateurs internationaux. L'Espagne et le Brésil ont 
déjà déclaré publiquement que ces détentions étaient illégales.  

La santé de Saif Abukeshek se détériore en prison  
 
Les autorités suédoises ont exprimé leur vive inquiétude en apprenant que Saif fait 
désormais une grève de la faim et de la soif, refusant à la fois nourriture et’eau pour 
protester contre son traitement et sa détention. Les responsables de l’ambassade 
ont alerté les autorités israéliennes sur la nécessité urgente d’une surveillance 
médicale continue. Saif souffrirait d’hypoglycémie, d’hypertension artérielle, 
d’épuisement et d'un état de grande faiblesse.  
 
Le rapport de l'ambassade confirme en outre que Saif a déjà été maintenu dans 
des positions douloureuses et stressantes alors qu'il était ligoté, au point d'avoir 
besoin d'oxygène, avant d'être contraint de reprendre la même position. Il a 
également fait état d'un bandage des yeux prolongé, d'isolement, de transferts 
violents et d'une surveillance constante sous le regard de caméras 24h sur 24.  
 
Appel à des actions immédiates  
 
La communauté internationale doit prendre conscience de la gravité de la 
situation. israël détient sans inculpation un militant d'origine palestinienne arrêté 
dans les eaux internationales, menace ses enfants et sa famille, le soumet à des 
tortures psychologiques pendant les interrogatoires et laisse son état de santé se 
détériorer alors qu'il mène une grève de la faim et de la soif. 
 
La Global Sumud Flotilla demande :  
 

●​ Que le gouvernement suédois exige immédiatement la libération de Saif et 
condamne publiquement le traitement qui lui est infligé ; 

●​ Que les organisations internationales de défense des droits humains et les 
instances juridiques interviennent avant que des dommages irréversibles ne 
soient causés ; 

●​ Que les médias du monde entier dénoncent la réalité de ce qui se passe 
depuis des décennies au sein du centre de détention de Shikma ;  



●​ Que les personnes de conscience partout dans le monde exercent 
d'urgence une pression publique pour la libération de Saif, de Thiago et de 
toustes les otages et prisonnier.ères politiques palestinien.nes ; 

●​ Que tous ceux et toutes celles qui sont impliqué.es dans ces exactions et ces 
crimes contre l'humanité commis à l'encontre de Saif, de Thiago et de 
toustes les Palestinien.nes aient à répondre de leurs actes.  

 
Un cas parmi d'autres, dans un système plus large  
 
Ce qui arrive à Saif Abukeshek n'est pas un cas isolé : cela s'inscrit dans le 
prolongement du même système impuni d’emprisonnement, de détention 
administrative et de tortures imposé à des dizaines de milliers de Palestinien.nes 
depuis des générations. Un système qui s’étend désormais au-delà des frontières 
de la Palestine pour atteindre les eaux internationales.  
 
israël veut que Saif disparaisse discrètement dans ce système de captivité.  
 
Nous refusons de laisser cela se produire.  
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 الفوري للنشر
أكشأبسسيالأسيرعنلفإفراجيطالب الا"أسطول

تقلاتداخللصحيحالته فيتدساءاتديداتعنويسفارةزيارة كشفت
 

 202 /مايو/ 7

 

لنفسيتعذيبهاكاتتصاعد منحذإنذاري" جرسالا"أسطول أطلق –  المحتلة فلسطين عسقلان،
معت و ك�داخل كشكسيفويدييالإ-الفلسطيني-الإسباني-السويدي، الناشط لها يتعرض والتي الحياة، تهدد التي

:البداية: منذ منه حذرنا ما سويديين، قنصليين مسؤولين عن صادر مؤخراً، عنه كُشف تقرير
.للخطر. حياتهما تعرض وظروف والترهيب العنيفة والمعاملة بالتهديدات يتسم سياسية، دوافع وذو قانوني غير لاحتجاز

 
 نفسية وإساءات وترهيب تهديدات

 
ً  إنه له قائلين الاستجوابات، من لها حصر لا ساعات خلال وتكراراً مراراً سيف الإسرائيليون المحققون هدد فقد السفارة، لرواية ووفقا

يرًلمل .وقطحياانته " لقد:لهلواوق ائلته،هددوانكمفن"سيقضي
.أبداً. أخرى
.نفسياً. وتحطيمه إرادته

 
 يُعصب كان بأنه أفاد حيث المحكمة؛ وجلسات المعتقل بين نقله عمليات أثناء الحراس قبل من عنيفة لمعاملة تعرضه سيف وصف كما

.الوقت. طوال مهينة لفظية لإساءات ويُخضع النقل، عمليات أثناء شديد بعنف ويُعامل زنزانته، من خرج كلما عيناه
 

 الدولية المياه في اختطاف
 
 إلى يهدف سلمي إنساني أسطول في يشارك كان بينما اليونان، من بالقرب الدولية المياه في سيف الإسرائيلي الاحتلال قوات اختطفت لقد

.غزة. قطاع على المفروض القانوني غير الإسرائيلي الحصار تحدي
017 تجاوز ع لواتي-الذين/ تدلاعرهنأتيابرازيوالناشط كشك-شطاً ن�0دهم
كلأع قدنينالداتين/الحقوقيين/ات قبل من واسعة إدانة لاقت مزاعم إلى استناداً وذلك إليهما،

ً والبرازيل .قانونية. غير هذه الاحتجاز عمليات أن علنا
 
 والتعذيب، الإداري، والاعتقال السجن، من الممنهجة المنظومة لنفس امتداد هي بل استثنائية؛ حالات ليست هذه الاحتجاز عمليات إن

صلينودوزآنها �سعتين،من ودات/الفلسطينيين/ات على فرُضت التي العقاب، من والإفلات
.الدولية. المياه

 
 عن الامتناع مع الطعام عن إضراب إلى الطعام عن إضرابه سيف صعّد أن بعد قلقهم عن عاجل، وبشكل سويديون، مسؤولون أعرب

.واحتجازه. معاملته على احتجاجًا والماء الطعام رافضًا الطعام،
.مستمرة. طبية مراقبة

 



 يُجبر أن قبل الأكسجين، إلى احتاج أنه لدرجة مُقيّد، وهو ومُجهدة مؤلمة أوضاع في سابقًا احتُجز قد سيف أن كذلك السفارة تقرير ويؤكد
.أخرى. مرة نفسه الوضع إلى العودة على
.المراقبة. كاميرات بواسطة الساعة مدار على

 
 الفوري للتحرك دعوات

 
.الوضع. هذا خطورة يُدرك أن الدولي المجتمع على يجب 

.الطعام. عن الامتناع مع الطعام عن إضرابه أثناء الصحية حالته بتدهور وتسمح الاستجواب، أثناء نفسيًا وتُعذبه وعائلته، أطفاله
 

:يلي: ما إلى العالمية الصمود قافلة تدعو
 

 علنًا؛ معاملته وإدانة سيف عن بالإفراج الفورية المطالبة إلى السويدية الحكومة​●
 إصلاحه؛ يمكن لا ضرر وقوع قبل التدخل إلى القانونية والهيئات الدولية الإنسان حقوق منظمات​●
 عقود؛ منذ شيكما معتقل داخل يجري ما حقيقة فضح إلى العالم أنحاء جميع في الإعلام وسائل​●
 الرهائن وجميع وتياغو سيف عن للإفراج عاجل شعبي ضغط ممارسة إلى مكان كل في الحية الضمائر وصاحبات أصحاب​●

اتيناءات/الفلسطينيين/ات
يعيغويفحقرةيةضد � ئماتذه �في ات/المتورطين/ات جميع محاسبة​●

 
 أوسع منظومة من جزء

 
 عشرات على فرُِضت التي السياسي والاضطهاد للاعتقال ذاتها الآلية من جزءٌ هو بل شاذة، حالةً ليس كشك أبو لسيف يحدث ما إن

لٍبرات/الفلسطينيين/ات من الآلاف
 

.الأسر. من الآلية تلك داخل بصمتٍ يختفي أن لسيف إسرائيل تريد
 

.ذلك. بحدوث السماح نرفض ونحن
 
 

 
 والتواصل الاعلامي الاعتماد

  media@globalsumudflotilla.org :الإلكتروني البريد
 ‎+44 1414 620 950 :واتساب / سيغنال
  globalsumudflotilla.org :الإلكتروني الموقع

 
 .هناكي/قدّم/ي

.تيليغرام. على إعلاناتنا تابع
globalsumudflotilla@ :التواصل: وسائل
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ACİL KODUYLA YAYINLANMAK ÜZERE 
İsveç Büyükelçiliği'ne Yapılan Ziyarette, Siyasi Tutuklu Saif 
Abukeshek'in israilde Tutuklu Kaldığı Süre Boyunca Maruz 
Kaldığı Tehditler, Kötü Muamele ve Sağlık Durumundaki 
Kötüye Gidiş Ortaya Çıkmıştır. Küresel Sumud Filosu, 
Abukeshek'in Derhal Serbest Bırakılmasını Talep Etmektedir 
 

7 Mayıs 
2026 

AŞKELON İŞGAL EDİLMİŞ FİLİSTİN  – Global Sumud Filosu, Filistinli-İspanyol-İsveçli 
aktivist Saif Abukeshek’e İsrail’in Şikma gözaltı merkezinde uygulanan ve giderek 
şiddetlenen taciz, psikolojik işkence ve hayati tehlike arz eden muamele konusunda 
uyarıda bulunuyor. İsveç konsolosluk yetkilileri tarafından yeni açıklanan bir rapor, 
başından beri uyardığımız şeyi doğruluyor: Saif ve Thiago Ávila, tehditler, şiddet 
içeren muamele, sindirme ve hayatlarını tehlikeye atan koşullarla karakterize edilen, 
hukuka aykırı ve siyasi saiklerle gerçekleştirilen bir gözaltına maruz kalıyor.  
 
Tehditler, Sindirme ve Psikolojik İstismar 

Büyükelçiliğin aktardığına göre, israilli sorgu görevlileri, saatler süren sorgular 
boyunca Saif’i defalarca tehdit ederek ona “hayatını hapiste çürüyerek geçireceğini” 
söylediler, ailesini tehdit ettiler ve “Çocuğunun hayatı sona erdi” dediler. Ona 
defalarca ailesini bir daha asla göremeyeceği söylendi. Sorgulamalar sırasında, onu 
rencide etmek amacıyla sürekli bağırma, tekrarlanan suçlamalar, sindirme ve 
psikolojik istismar yaşandığı bildirildi. 

Uluslararası Sularda Kaçırılma  

Saif, israil’in Gazze’ye uyguladığı yasadışı ablukaya karşı çıkan şiddet içermeyen bir 
insani yardım filosuna katılırken, Yunanistan açıklarındaki uluslararası sularda IOF 
tarafından kaçırıldı. Gözaltına alınan 170’den fazla aktivistin çoğu serbest bırakılırken, 
Saif Abukeshek ve Brezilyalı aktivist Thiago Ávila, hukukçular ve uluslararası 
gözlemciler tarafından geniş çapta kınanan suçlamalar altında, herhangi bir 
suçlama yöneltilmeden hâlâ tutuklu bulunuyor. İspanya ve Brezilya, bu gözaltıları 
şimdiden yasadışı ilan etti.  



Bu gözaltılar istisnai değildir. Bunlar, on yıllardır Filistinlilere dayatılan hapis, idari 
gözaltı, işkence ve cezasızlık sisteminin bir uzantısıdır ve şimdi Filistin sınırlarının 
ötesine, uluslararası sulara kadar genişlemiştir.  

Gözaltında Kötüye Giden Sağlık Durumu 

İsveçli yetkililer, Saif’in kendisine uygulanan muamele ve gözaltına alınmasını protesto
etmek amacıyla açlık grevini hem yiyecek hem de su içmeyi reddeden “kuru açlık 
grevi”ne dönüştürmesi üzerine endişelerini en acil konu olarak dile getirdiler. 
Büyükelçilik yetkilileri, israil makamlarını Saif’in acil olarak sürekli tıbbi gözetim 
ihtiyacının olduğuna  dair uyardı. Saif’in düşük kan şekeri, yüksek tansiyon, bitkinlik ve 
halsizlik yaşadığı bildiriliyor. 

Büyükelçilik raporu ayrıca, Saif'in daha önce bağlanmış halde acı verici stres 
pozisyonlarında tutulduğunu, oksijene ihtiyaç duyacak kadar kötü bir duruma 
geldiğini ve ardından tekrar aynı pozisyona zorlandığını doğruluyor. Ayrıca uzun süreli 
göz bağlama, tecrit, şiddet içeren nakiller ve 24 saat kamera gözetimi altında sürekli 
izlenme durumlarından da bahsedildi. 

Acil Eylem Çağrısı 

Uluslararası toplumlar, bu sürecin ciddiyetini kavramalıdır. israil, uluslararası sularda 
yakalanan bir Filistinli aktivisti hiçbir suçlama yöneltmeden gözaltında tutmakta, 
çocuklarını ve ailesini tehdit etmekte, sorgulamalar sırasında ona psikolojik işkence 
uygulamakta ve susuz açlık grevi sırasında sağlığının bozulmasına göz 
yummaktadır. 

Global Sumud Filosu şu çağrıda bulunuyor: 

●​ İsveç hükümetinden, Saif’in derhal serbest bırakılmasını talep etmeye ve 
kendisine uygulanan muameleyi kamuoyu önünde kınamaya; 

●​ Uluslararası insan hakları örgütleri ve hukuk kurumlarından, geri dönüşü 
olmayan bir zarar meydana gelmeden sürece müdahalede bulunmaya; 

●​ Dünya çapındaki medya kuruluşlarını, Shikma gözaltı merkezinde on yıllardır 
yaşananların gerçekliğini ortaya çıkarmaya; 

●​ Her yerdeki vicdan sahibi insanları, Saif’in, Thiago’nun ve tüm Filistinli 
rehinelerin ve siyasi tutukluların serbest bırakılması için acil kamuoyu baskısı 
oluşturmaya; 

●​ •Saif, Thiago ve tüm Filistinlilere karşı devam eden bu ihlallere ve insanlık 
suçlarına karışanları hesap vermeye. 

Saif Abukeshek’in başına gelenler bir istisna değil; nesiller boyu on binlerce 
Filistinliye dayatılan hapis ve siyasi zulüm mekanizmasının bir parçasıdır. 

 



İsrail, Saif’in bu esaret mekanizmasının içinde sessizce ortadan kaybolmasını istiyor. 

Bunun olmasına izin vermeyeceğiz.  

MEDYA AKREDİTASYONU VE İLETİŞİM 
E-posta: media@globalsumudflotilla.org  
Signal / WhatsApp: +44 1414 620 950 
Web sitesi: globalsumudflotilla.org  
​
Basın başvurularınızı buradan iletebilirsiniz. 
Duyurularımızı Telegram üzerinden takip edin. 
Sosyal medya: @globalsumudflotilla 
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ZUR SOFORTIGEN VERÖFFENTLICHUNG 
Die Global Sumud Flotilla fordert die sofortige Freilassung  
des politischen Gefangenen Saif Abukeshek, nachdem ein 
Besuch in der schwedischen Botschaft Drohungen, 
Misshandlungen und einen sich verschlechternden 
Gesundheitszustand in israelischer Haft offenbart hat 
7. Mai 2026 ASKALAN, BESETZTES PALÄSTINA – Die Global Sumud Flotilla schlägt Alarm 

wegen der eskalierenden Misshandlungen, psychischen Folter und 
lebensbedrohlichen Behandlung, denen der palästinensisch-spanisch-schwedische 
Aktivist Saif Abukeshek in der israelischen Haftanstalt Shikma ausgesetzt ist. Ein 
kürzlich veröffentlichter Bericht schwedischer Konsularbeamter bestätigt, wovor wir 
von Anfang an gewarnt haben: Saif und Thiago Ávila sind beide einer rechtswidrigen 
und politisch motivierten Inhaftierung ausgesetzt, die von Drohungen, 
gewalttätiger Behandlung, Einschüchterung und lebensgefährlichen 
Haftbedingungen geprägt ist.  
 
Drohungen, Einschüchterung und psychische Gewalt  
 
Nach Angaben der Botschaft drohten israelische Beamt:innen Saif während endloser 
Verhörstunden wiederholt an, er werde „sein Leben im Gefängnis verrotten“, 
bedrohten seine Familie und sagten ihm: „Das Leben deines Kindes ist vorbei.“ Ihm 
wurde wiederholt gesagt, er würde seine Familie nie wieder sehen. Die Verhöre sollen
von unerbittlichem Geschrei, wiederholten Anschuldigungen, Einschüchterungen 
und psychischer Gewalt geprägt gewesen sein, die darauf abzielten, ihn zu brechen.  
 
Saif beschrieb zudem gewaltsame Behandlung durch Wachpersonal während der 
Transfers zwischen Haftanstalt und Gerichtsterminen. Er berichtete, dass ihm 
außerhalb seiner Zelle stets die Augen verbunden wurden, er bei Transfers gewaltsam
behandelt wurde und während der gesamten Zeit erniedrigenden verbalen 
Beschimpfungen ausgesetzt war.  
 
In internationalen Gewässern entführt  
 
Saif wurde von den israelischen Streitkräften (IOF) in internationalen Gewässern vor 
der Küste Griechenlands entführt, als er an einer gewaltfreien humanitären Flotilla 



teilnahm, die sich gegen die illegale Blockade von Gaza durch israel richtete. Während
die meisten der über 170 festgenommenen Aktivist:innen freigelassen wurden, 
befinden sich Saif Abukeshek und der brasilianische Aktivist Thiago Ávila weiterhin 
ohne Anklage in Haft – aufgrund von Vorwürfen, die von Jurist:innen und 
internationalen Beobachter:innen rigoros verurteilt werden. Spanien und Brasilien 
haben die Inhaftierungen bereits öffentlich als rechtswidrig erklärt.  
 
Diese Inhaftierungen sind kein Einzelfall. Sie sind eine Fortsetzung desselben Systems
aus Inhaftierung, Verwaltungshaft, Folter und Straffreiheit, das den 
Palästinenser:innen seit Jahrzehnten auferlegt wird und nun über die Grenzen 
Palästinas hinaus auf internationale Gewässer ausgedehnt wurde.  
 
Verschlechterung des Gesundheitszustands in Haft  
 
Vor allem äußerten schwedische Beamt:innen ihre Besorgnis, nachdem Saif seinen 
Hungerstreik zu einem Trockenhungerstreik ausgeweitet hatte und aus Protest 
gegen seine Behandlung und Inhaftierung sowohl Nahrung als auch Wasser 
verweigerte. Mitarbeiter:innen der Botschaft wiesen die israelischen Behörden auf die
dringende Notwendigkeit einer kontinuierlichen medizinischen Überwachung hin. 
Saif leidet Berichten zufolge unter Unterzuckerung, Bluthochdruck, Erschöpfung und
Schwäche.  
 
Der Bericht der Botschaft bestätigt zudem, dass Saif zuvor in schmerzhaften 
Stresspositionen festgehalten wurde, während er gefesselt war, bis er Sauerstoff 
benötigte, bevor er erneut in dieselbe Position gezwungen wurde. Er berichtete 
außerdem von längeren Augenbinden, Isolation, gewaltsamen Verlegungen und 
ständiger Überwachung durch eine 24-Stunden-Kameraüberwachung.  
 
Forderungen nach sofortigem Handeln  
 
Die internationale Gemeinschaft muss sich der Schwere dieses Augenblicks bewusst 
werden. israel hält einen in internationalen Gewässern festgenommenen 
palästinensischen Aktivisten ohne Anklage fest, bedroht seine Kinder und seine 
Familie, quält ihn psychisch während der Verhöre und lässt zu, dass sich sein 
Gesundheitszustand während eines Trockenhungerstreiks verschlechtert.  
 
Die Global Sumud Flotilla fordert:  

●​ Die schwedische Regierung muss unverzüglich die Freilassung von Saif 
fordern und seine Behandlung öffentlich verurteilen;  

●​ Internationale Menschenrechtsorganisationen und juristische Gremien 
müssen eingreifen, bevor irreversibler Schaden entsteht;  

●​ Medien weltweit müssen die Realität aufdecken, die sich seit Jahrzehnten 
innerhalb der Shikma-Haftanstalt abspielt;  



●​ Menschen mit Gewissen müssen überall dringenden öffentlichen Druck für die
Freilassung von Saif sowie die Freilassung von Thiago und allen 
palästinensischen Geiseln und politischen Gefangenen ausüben;  

●​ Rechenschaftspflicht muss für alle, die an diesen anhaltenden 
Misshandlungen und Verbrechen gegen die Menschlichkeit gegen Saif, Thiago
und alle Palästinenser:innen beteiligt sind, durchgesetzt werden. 

 
Teil eines umfassenderen Systems  
 
Was Saif Abukeshek widerfährt, ist kein Einzelfall, sondern Teil desselben Systems der 
Inhaftierung und politischen Verfolgung, dem seit Generationen Zehntausende 
Palästinenser:innen ausgesetzt sind.  
 
israel will, dass Saif still und leise in diesem System der Gefangenschaft verschwindet. 
 
Wir weigern uns, dies zuzulassen.  

PRESSEAKKREDITIERUNG & KONTAKT 

E-Mail: media@globalsumudflotilla.org ​
Signal / WhatsApp: +44 1414 620 950​
Website: globalsumudflotilla.org 
Presseanfragen bitte hier einreichen. 
Weitere Ankündigungen verfolgen auf Telegram.  ​
Social Media: @globalsumudflotilla 
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PER PUBBLICAZIONE IMMEDIATA 
La Global  Sumud Flotilla chiede il rilascio immediato  
del prigioniero politico Saif Abukeshek, mentre una visita 
dell’Ambasciata svedese rivela minacce, abusi e un 
peggioramento delle condizioni di salute durante la 
detenzione in israele  
7 Maggio 2026 ASKALAN, PALESTINA OCCUPATA – La Global Sumud Flotilla lancia l’allarme 

per l’escalation di abusi, torture psicologiche e trattamenti che mettono in 
pericolo  la vita inflitti all’attivista palestinese-spagnolo-svedese Saif Abukeshek 
all’interno del centro di detenzione israeliano di Shikma. Un rapporto 
recentemente divulgato dai funzionari del consolato svedese conferma ciò da 
cui abbiamo messo in guardia fin dall’inizio: Saif e Thiago Ávila sono entrambi 
sottoposti a una detenzione illegale e mossa da motivazioni politiche, 
contrassegnata da minacce, trattamenti violenti, intimidazioni e condizioni che 
mettono in pericolo le loro vite.  
 
Minacce, intimidazioni e abusi psicologici  
 
Secondo il resoconto dell’ambasciata, gli israeliani che  conducono gli 
interrogatori hanno minacciato Saif ripetutamente durante interminabili ore di 
interrogatori, dicendogli che avrebbe “trascorso la [sua] vita a marcire in 
prigione”, minacciando la sua famiglia e dicendogli: “La vita di tuo figlio è finita”. 
Gli è stato ripetutamente detto che non avrebbe mai più rivisto la sua famiglia. 
Secondo quanto riferito, gli interrogatori sono stati caratterizzati da urla 
incessanti, accuse ripetute, intimidazioni e abusi psicologici volti a farlo crollare. 
 
Saif ha inoltre descritto i maltrattamenti subiti dalle guardie durante i 
trasferimenti dal centro di detenzione alle udienze in tribunale. Ha riferito di 
essere stato bendato ogni volta che usciva dalla sua cella, di essere stato trattato 
con violenza durante i trasferimenti e di aver subito per tutto il tempo insulti 
verbali umilianti.   
 
Rapito in acque internazionali  
Saif è stato rapito dalle Forze di occupazione israeliane (IOF) in acque 
internazionali al largo della Grecia mentre partecipava a una flottiglia 



umanitaria non violenta che sfidava l’assedio illegale di israele su Gaza. Mentre 
la maggior parte degli oltre 170 attivisti detenuti è stata rilasciata, Saif 
Abukeshek e l’attivista brasiliano Thiago Ávila rimangono in carcere senza 
incriminazioni, sulla base di accuse ampiamente condannate da avvocati e 
osservatori internazionali. La Spagna e il Brasile hanno già dichiarato 
pubblicamente illegali questi arresti.  
 
Questi arresti non sono casi isolati. Rappresentano un'estensione dello stesso 
sistema di incarcerazione, detenzione amministrativa, tortura e impunità 
imposto ai palestinesi da decenni, ora esteso oltre i confini della Palestina fino 
alle acque internazionali.  
 
Deterioramento delle condizioni di salute durante la detenzione  
 
Con estrema preoccupazione, i funzionari svedesi hanno espresso allarme dopo 
che Saif ha intensificato il suo sciopero della fame trasformandolo in uno 
sciopero della fame e della sete, rifiutando sia il cibo che  l'acqua per protestare 
contro i maltrattamenti e la detenzione. I funzionari dell'ambasciata hanno 
avvertito le autorità israeliane dell'urgente necessità di un monitoraggio medico 
continuo. Secondo quanto riferito, Saif soffre di ipoglicemia, ipertensione, stato 
di spossatezza e di debolezza.  
 
Il rapporto dell'ambasciata conferma inoltre che Saif è stato precedentemente 
costretto a rimanere in posizioni di stress dolorose mentre era legato, al punto 
da richiedere ossigeno, prima di essere costretto nuovamente nella stessa 
posizione. Ha inoltre riferito di aver subito una prolungata bendatura degli 
occhi, isolamento, trasferimenti violenti e sorveglianza costante tramite 
telecamere attive 24 ore su 24.  
 
Appelli per un'azione immediata  
 
La comunità internazionale deve rendersi conto della gravità di questo 
momento. israele sta trattenendo un attivista palestinese catturato in acque 
internazionali senza alcuna imputazione, minacciando i suoi figli e la sua 
famiglia, torturandolo psicologicamente durante gli interrogatori e lasciando 
che la sua salute venga compromessa  dallo sciopero della fame e della sete.  
 
La Global Sumud Flotilla chiede:  
 

●​ Al governo svedese di esigere immediatamente il rilascio di Saif e di 
condannare pubblicamente i maltrattamenti a  cui è sottoposto;  

●​ Alle organizzazioni internazionali per i diritti umani e agli organismi 
giuridici di intervenire prima che si verifichino danni irreversibili;  
 



●​ Ai media di tutto il mondo di denunciare la realtà di ciò che sta 
accadendo all’interno del centro di detenzione di Shikma da decenni;  

●​ Alle persone di coscienza di tutto il mondo a esercitare un'urgente 
pressione pubblica per il rilascio di Saif, di Thiago e di tutti gli ostaggi e i 
prigionieri politici palestinesi;  

●​ La condanna  di tutti coloro che sono coinvolti in questi abusi e crimini 
contro l'umanità in corso contro Saif, Thiago e tutti i palestinesi.  
 
Parte di un sistema più ampio  

Ciò che sta accadendo a Saif Abukeshek non è un'aberrazione, ma fa parte dello 
stesso meccanismo di incarcerazione e persecuzione politica imposto a decine 
di migliaia di palestinesi da generazioni.  
 
israele vuole che Saif scompaia silenziosamente in quel meccanismo di 
prigionia.  
 
Ci rifiutiamo di lasciare che ciò accada.  
 
 

ACCREDITAMENTO STAMPA E CONTATTI 
E-mail: media@globalsumudflotilla.org  
it-media@gmtgaza.org - gsf.italia.stampa@proton.me  
Signal / WhatsApp: +44 1414 620 950 
Sito web: globalsumudflotilla.org​
 
Invia qui le tue richieste di informazioni per la stampa. 
Segui i nostri annunci su Telegram.  
Social: @globalsumudflotilla 
 
​
 

 

mailto:media@globalsumudflotilla.org
mailto:it-media@gmtgaza.org
https://globalsumudflotilla.org/
http://globalsumudflotilla.org
https://neighborly-glider-32f.notion.site/322eeca1338f80d0b95cc0a55b11057f
https://t.me/globalsumudflotilla


 
COMUNICADO DE IMPRENSA 
ENGLISH  |  CATALÀ  |  ESPAÑOL  |  FRANÇAIS  |   العربية |  TÜRKÇE  |  DEUTSCH  |  ITALIANO  |  
PORTUGUÊS  |  ΕΛΛΗΝΙΚΆ  |  MALAY  |  NEDERLANDS 

PARA DIVULGAÇÃO IMEDIATA 
A Global Sumud Flotilha exige a libertação imediata do preso 
político Saif Abukeshek, enquanto visita da Embaixada da 
Suécia revela ameaças, abusos e deterioração do estado de 
saúde na prisão israelense 

7 de maio 
de 2026 

 

ASCALOM, PALESTINA OCUPADA  – A Global Sumud Flotilha está dando o alerta 
sobre a escalada de abusos, tortura psicológica e maus-tratos que colocam em risco 
a vida do ativista palestino-espanhol-sueco Saif Abukeshek no centro de detenção 
de Shikma, em israel. Um relatório recém-divulgado por funcionários consulares 
suecos confirma o que alertamos desde o início: Saif e Thiago Ávila estão sendo 
submetidos a uma detenção ilegal e motivada politicamente, marcada por 
ameaças, tratamento violento, intimidação e condições que colocam suas vidas em 
perigo. 
Ameaças, intimidação e abuso psicológico 

Segundo o relato da embaixada, os interrogadores israelenses ameaçaram Saif 
múltiplas vezes durante intermináveis horas de interrogatório, dizendo-lhe que ele 
“passaria a vida apodrecendo na prisão”, ameaçando sua família e afirmando: “A vida 
da sua filha acabou”. Disseram-lhe várias vezes que ele nunca mais veria sua família. 
Os interrogatórios teriam envolvido gritos incessantes, acusações repetidas, 
intimidação e abuso psicológico com o objetivo de quebrá-lo. 

Saif também descreveu tratamento violento por parte dos guardas durante as 
transferências entre a detenção e as audiências no tribunal. Ele relatou ter sido 
vendado sempre que saía de sua cela, tratado com violência durante as 
transferências e submetido a abusos verbais degradantes durante todo o tempo. 

Sequestrado em águas internacionais 

Saif foi sequestrado pelas IOF em águas internacionais perto da Grécia enquanto 
participava de uma flotilha humanitária não violenta que desafiava o cerco ilegal de 
israel a Gaza. Embora a maioria dos mais de 170 ativistas detidos tenha sido 
libertada, Saif Abukeshek e o ativista brasileiro Thiago Ávila permanecem presos 
sem acusação, sob alegações amplamente condenadas por defensores dos Direitos 
Humanos e observadores internacionais. A Espanha e o Brasil já declararam 
publicamente que as detenções são ilegais. 



Essas detenções não são excepcionais. Elas são uma extensão do mesmo sistema de 
encarceramento, detenção administrativa, tortura e impunidade imposto aos 
palestinos há décadas, agora expandido para além das fronteiras da Palestina, em 
águas internacionais. 

Deterioração do estado de saúde durante a detenção 

Mais urgentemente, autoridades suecas manifestaram preocupação depois que Saif 
intensificou sua greve de fome, passando a recusar tanto alimentos quanto água em 
protesto contra o tratamento recebido e sua detenção. Funcionários da embaixada 
alertaram as autoridades israelenses sobre a necessidade urgente de 
acompanhamento médico contínuo. Saif estaria sofrendo de hipoglicemia, 
hipertensão, exaustão e fraqueza. 

O relatório da embaixada confirma ainda que Saif foi anteriormente mantido em 
posições dolorosas e de estresse enquanto estava amarrado, a ponto de precisar de 
oxigênio, antes de ser forçado a voltar à mesma posição novamente. Ele também 
relatou ter sido mantido com os olhos vendados por longos períodos, em 
isolamento, e com transferências violentas e vigilância constante sob 
monitoramento de câmeras 24 horas por dia. 

Apelos por ação imediata 

A comunidade internacional deve compreender a gravidade deste momento. israel 
mantém detido um ativista palestino capturado em águas internacionais sem 
acusação, ameaçando seus filhos e sua família, atormentando-o psicologicamente 
durante os interrogatórios e permitindo que sua saúde se deteriore durante uma 
greve de fome e sede. 

A Global Sumud Flotilha apela para que: 

●​ O governo sueco exija imediatamente a libertação de Saif e condene 
publicamente o tratamento que ele vem recebendo; 

●​ As organizações internacionais de Direitos Humanos e os órgãos jurídicos 
intervenham antes que danos irreversíveis sejam causados; 

●​ Que os meios de comunicação de todo o mundo divulguem a realidade do 
que vem ocorrendo há décadas no centro de detenção de Shikma; 

●​ Que pessoas de consciência em todo o mundo exerçam pressão pública 
urgente pela libertação de Saif, de Thiago e de todos os reféns e presos 
políticos palestinos; 

●​ Que todos os envolvidos nesses abusos e crimes contra a humanidade em 
curso contra Saif, Thiago e todos os palestinos sejam responsabilizados. 

  

 

 



Parte de um sistema mais amplo 

O que está acontecendo com Saif Abukeshek não é uma exceção, mas parte da 
mesma máquina de encarceramento e perseguição política imposta a dezenas de 
milhares de palestinos há gerações. 

israel quer que Saif desapareça discretamente nessa máquina de cativeiro. 

Nós nos recusamos a deixar que isso aconteça. 

CONTATO PARA A IMPRENSA 

Email: media@globalsumudflotilla.org ​
Signal / WhatsApp: +44 1414 620 950 | +55 69 99932-5944 (Brasil)​
Site: globalsumudflotilla.org 
Envie suas solicitações de imprensa aqui.  
Acompanhe nossos comunicados no telegram.  ​
Redes sociais: @globalsumudflotilla @brasil_globalsumud 
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ΓΙΑ ΑΜΕΣΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ 
Το Global Sumud Flotilla απαιτεί την άμεση απελευθέρωση του 
πολιτικού κρατουμένου Σαΐφ Αμπουκεσέκ, μετά την επίσκεψη της 
σουηδικής πρεσβείας που αποκάλυψε απειλές, κακομεταχείριση και 
επιδείνωση της υγείας του κατά τη διάρκεια της κράτησής του από το 
Ισραήλ  
7 Μαΐου 
2026  

ΑΣΚΑΛΑΝ, ΚΑΤΕΧΟΜΕΝΗ ΠΑΛΕΣΤΙΝΗ  – Το Global Sumud Flotilla κρούει τον κώδωνα του 
κινδύνου για την κλιμακούμενη κακοποίηση, τα ψυχολογικά βασανιστήρια και την απειλητική για 
την ζωή μεταχείριση που υφίσταται ο Παλαιστίνιος-Ισπανός-Σουηδός ακτιβιστής Saif 
Abukeshek εντός του ισραηλινού κέντρου κράτησης Shikma. 

Μια πρόσφατα δημοσιευμένη έκθεση από Σουηδούς προξενικούς υπαλλήλους επιβεβαιώνει 
αυτό για το οποίο προειδοποιούσαμε από την αρχή: ο Saif και ο Thiago Ávila υφίστανται και οι 
δύο παράνομη και πολιτικά υποκινούμενη κράτηση, που χαρακτηρίζεται από απειλές, βίαιη 
μεταχείριση, εκφοβισμό και συνθήκες που θέτουν σε κίνδυνο τη ζωή τους. 

Απειλές, εκφοβισμός και ψυχολογική κακοποίηση 

Σύμφωνα με την περιγραφή της πρεσβείας, οι ισραηλινοί ανακριτές απείλησαν επανειλημμένα 
τον Saif κατά τη διάρκεια ατελείωτων ωρών ανακρίσεων, λέγοντάς του ότι θα «περάσει τη ζωή 
του σαπίζοντας στη φυλακή», απειλώντας την οικογένειά του και λέγοντάς του: «Η ζωή του 
παιδιού σου έχει τελειώσει». 

Του έλεγαν επανειλημμένα ότι δεν θα ξαναδεί ποτέ την οικογένειά του 

Οι ανακρίσεις φέρεται να περιλάμβαναν αδιάκοπες κραυγές, επαναλαμβανόμενες κατηγορίες, 
εκφοβισμό και ψυχολογική κακοποίηση με σκοπό να τον σπάσουν. 

Ο Σαΐφ περιέγραψε επίσης βίαιη μεταχείριση από τους φρουρούς κατά τη μεταφορά του από το 
κρατητήριο στο δικαστήριο. Ανέφερε ότι του έδεναν τα μάτια όποτε βρισκόταν έξω από το κελί 
του, ότι τον μεταχειρίζονταν βίαια κατά τη μεταφορά και ότι υπέστη εξευτελιστική λεκτική 
κακοποίηση καθ' όλη τη διάρκεια. 

 

 



Απαγωγή σε διεθνή ύδατα 

Ο Σαΐφ απήχθη από τις Ισραηλινές Δυνάμεις Κατοχής (IOF) σε διεθνή ύδατα κοντά στην 
Ελλάδα ενώ συμμετείχε σε μια μη βίαιη ανθρωπιστική νηοπομπή που αμφισβητούσε την 
παράνομη πολιορκία της Γάζας από το Ισραήλ. Ενώ 

οι περισσότεροι από τους 170 κρατούμενους ακτιβιστές αφέθηκαν ελεύθεροι, ο Σαΐφ 
Αμπουκεσέκ και ο Βραζιλιάνος ακτιβιστής Τιάγκο Άβιλα παραμένουν φυλακισμένοι χωρίς 
κατηγορία, βάσει ισχυρισμών 

που καταδικάστηκαν ευρέως από νομικούς και διεθνείς παρατηρητές. Η Ισπανία και η Βραζιλία 
έχουν ήδη δηλώσει δημοσίως ότι οι κρατήσεις είναι παράνομες. 

Αυτές οι κρατήσεις δεν αποτελούν εξαίρεση. Αποτελούν επέκταση του ίδιου συστήματος 
φυλάκισης, διοικητικής κράτησης, βασανιστηρίων και ατιμωρησίας που επιβάλλεται στους 
Παλαιστινίους εδώ και δεκαετίες, το οποίο πλέον έχει επεκταθεί πέρα από τα σύνορα της 
Παλαιστίνης σε διεθνή ύδατα. 

Επιδείνωση της υγείας υπό κράτηση 

Το πιο επείγον είναι ότι οι Σουηδοί αξιωματούχοι εξέφρασαν ανησυχία μετά την κλιμάκωση της 
απεργίας πείνας του Saif σε πλήρη απεργία , αρνούμενος τόσο τροφή όσο και νερό σε ένδειξη 
διαμαρτυρίας για τη μεταχείριση και την κράτησή του. Αξιωματούχοι της πρεσβείας 
προειδοποίησαν τις ισραηλινές αρχές για την επείγουσα ανάγκη συνεχούς ιατρικής 
παρακολούθησης. Ο Saif φέρεται να πάσχει από χαμηλό σάκχαρο, υψηλή αρτηριακή πίεση, 
εξάντληση και αδυναμία. 

Η έκθεση της πρεσβείας επιβεβαιώνει περαιτέρω ότι ο Σαΐφ κρατήθηκε προηγουμένως σε 
οδυνηρές στάσεις υπό πίεση ενώ ήταν δεμένος, σε σημείο που χρειάστηκε οξυγόνο, πριν 
αναγκαστεί να επιστρέψει στην ίδια στάση ξανά. Ανέφερε επίσης παρατεταμένη χρήση μασκών 
στα μάτια, απομόνωση, βίαιε μεταφορές και συνεχή επιτήρηση υπό 24ωρη παρακολούθηση με 
κάμερες. 

Καλέσματα για άμεση δράση 

Η διεθνής κοινότητα πρέπει να κατανοήσει τη σοβαρότητα της παρούσας στιγμής. Το Ισραήλ 
κρατά έναν Παλαιστίνιο ακτιβιστή που συνελήφθη σε διεθνή ύδατα χωρίς κατηγορία, απειλεί τα 
παιδιά και την οικογένειά του, τον βασανίζει ψυχολογικά κατά τη διάρκεια των ανακρίσεων και 
επιτρέπει την επιδείνωση της υγείας του κατά τη διάρκεια μιας απεργίας πείνας και διψας. 

Το Global Sumud Flotilla καλεί: 

● Την σουηδική κυβέρνηση να απαιτήσει αμέσως την απελευθέρωση του Saif και να 
καταδικάσει δημόσια τη μεταχείρισή του; 

● Τις διεθνείς οργανώσεις ανθρωπίνων δικαιωμάτων και τους νομικούς φορείς να παρέμβουν 
πριν να συμβεί ανεπανόρθωτη ζημιά 



● Τα μέσα ενημέρωσης παγκοσμίως να αποκαλύψουν την πραγματικότητα του τι συμβαίνει 
μέσα στο κέντρο κράτησης Shikma εδώ και δεκαετίες; 

● Τους ανθρώπους με συνείδηση παντού να ασκήσουν επείγουσα δημόσια πίεση για την 
απελευθέρωση του Saif και την απελευθέρωση του Thiago και όλων των Παλαιστινίων ομήρων 
και πολιτικών κρατουμένων 

● Λογοδοσία όλων όσων εμπλέκονται σε αυτές τις συνεχιζόμενες παραβιάσεις και εγκλήματα 
κατά της ανθρωπότητας εναντίον του Saif, του Thiago και όλων των Παλαιστινίων. 

Μέρος ενός ευρύτερου συστήματος 

Αυτό που συμβαίνει στον Saif Abukeshek δεν είναι μια παρέκκλιση, είναι μέρος του ίδιου 
μηχανισμού φυλάκισης και πολιτικής δίωξης που επιβάλλεται σε δεκάδες χιλιάδες 
Παλαιστινίους για γενιές. Το Ισραήλ θέλει ο Saif να εξαφανιστεί αθόρυβα μέσα σε αυτόν τον 
μηχανισμό αιχμαλωσίας. 

Αρνούμαστε να αφήσουμε να συμβεί αυτό. 

 

Μέσα κοινωνικής δικτύωσης και επικοινωνία: 
Email: media@globalsumudflotilla.org ​
Signal / WhatsApp: +44 1414 620 950​
Website: globalsumudflotilla.org 
 
Καταθέστε τις δημοσιογραφικές αιτήσεις εδώ: here.  
Ακολουθήστε τις ανακοινώσεις στο κανάλι μας στο telegram.  ​
Social: @globalsumudflotilla 
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UNTUK SIARAN SEGERA 
Gabungan Global Sumud Flotilla Tuntut Pembebasan Segera 
Tahanan Politik, Saif Abukeshek Lawatan Kedutaan Sweden 
Dedah Ugutan, Layanan Kasar dan Kemerosotan Kesihatan 
dalam Tahanan israel 
7 Mei 2026 Asqalan (Palestin yang dijajah)  – Gabungan Global Sumud Flotilla (GSF) 

memberikan amaran berhubung peningkatan penderaan, penyeksaan psikologi 
dan layanan yang mengancam nyawa terhadap aktivis Palestin-Sepanyol-Sweden, 
Saif Abukeshek, di pusat tahanan Shikma milik israel. Laporan terbaharu yang 
didedahkan pegawai konsular Sweden mengesahkan kebimbangan yang telah 
lama disuarakan, bahawa Saif dan Thiago Ávila sedang dikenakan penahanan tidak 
sah bermotifkan politik, disertai ugutan, layanan ganas, intimidasi serta keadaan 
tahanan yang membahayakan nyawa mereka. 

Ugutan, Intimidasi dan Penderaan Psikologi 

Menurut laporan kedutaan itu, Saif berulang kali diugut oleh pegawai siasatan israel 
sepanjang sesi soal siasat berjam-jam tanpa henti. Beliau diberitahu bahawa beliau 
akan mereput di penjara sepanjang hayat, selain keluarganya turut diugut dengan 
kenyataan seperti: “Kehidupan anak kamu sudah berakhir.” 

Beliau juga berulang kali diberitahu bahawa dirinya tidak akan dapat bertemu 
keluarganya lagi. Sesi soal siasat itu dilaporkan dipenuhi jeritan, tuduhan berulang, 
intimidasi dan penderaan psikologi yang bertujuan melemahkan mentalnya. 

Saif turut mendedahkan layanan ganas oleh pengawal ketika dipindahkan antara 
pusat tahanan dan mahkamah. Beliau mendakwa matanya ditutup setiap kali 
dibawa keluar dari sel, dikendalikan secara kasar sepanjang pemindahan dan dihina 
secara lisan secara berterusan. 

 

 

 



Diculik di Perairan Antarabangsa 

Saif diculik oleh Tentera Penjajah israel (IOF) di perairan antarabangsa berhampiran 
Greece ketika menyertai flotila kemanusiaan aman yang mencabar sekatan haram 
israel ke atas Gaza. 

Walaupun kebanyakan daripada lebih 170 aktivis yang ditahan telah dibebaskan, 
Saif Abukeshek dan aktivis Brazil, Thiago Ávila, masih dipenjarakan tanpa sebarang 
pertuduhan di bawah dakwaan yang dikecam meluas oleh peguam serta 
pemerhati antarabangsa. Sepanyol dan Brazil juga telah mengisytiharkan 
penahanan tersebut sebagai tidak sah di sisi undang-undang. 

Penahanan ini bukanlah sesuatu yang terpencil, sebaliknya lanjutan daripada 
sistem pemenjaraan, tahanan pentadbiran, penyeksaan dan budaya kebal hukuman 
yang telah dikenakan terhadap rakyat Palestin selama beberapa dekad, kini 
diperluaskan hingga ke luar sempadan Palestin dan perairan antarabangsa. 

Kesihatan Semakin Merosot Dalam Tahanan 

Paling membimbangkan, pegawai Sweden menyatakan kebimbangan selepas Saif 
meningkatkan mogok laparnya kepada mogok lapar sepenuhnya dengan menolak 
makanan dan air sebagai bantahan terhadap layanan dan penahanannya. 

Pegawai kedutaan memberi amaran kepada pihak berkuasa israel mengenai 
keperluan pemantauan perubatan berterusan. Saif dilaporkan mengalami paras 
gula darah rendah, tekanan darah tinggi, keletihan melampau dan tubuh yang 
semakin lemah. 

Laporan kedutaan turut mengesahkan bahawa Saif sebelum ini dipaksa berada 
dalam posisi tekanan menyakitkan ketika tangan dan badannya diikat sehingga 
memerlukan bantuan oksigen, sebelum dipaksa kembali ke posisi sama. 

Beliau juga mendakwa mengalami tempoh lama penutupan mata, pengasingan, 
pemindahan secara ganas serta pemantauan berterusan di bawah kamera 24 jam. 

Tuntutan Tindakan Segera 

Masyarakat antarabangsa perlu memahami betapa seriusnya situasi ini. israel kini 
menahan seorang aktivis Palestin yang ditangkap di perairan antarabangsa tanpa 
pertuduhan, mengugut anak dan keluarganya, menyeksanya secara psikologi ketika 
soal siasat, serta membiarkan kesihatannya terus merosot ketika mogok lapar 
sepenuhnya.. 

 



GSF menggesa: 

●​ Kerajaan Sweden menuntut pembebasan segera Saif dan mengecam secara 
terbuka layanan terhadapnya; 

●​ Pertubuhan hak asasi manusia antarabangsa serta badan perundangan 
campur tangan sebelum berlaku kemudaratan yang tidak boleh dipulihkan; 

●​ Media antarabangsa mendedahkan realiti sebenar yang berlaku di pusat 
tahanan Shikma; 

●​ Masyarakat dunia meningkatkan tekanan awam mendesak pembebasan 
Saif, Thiago serta semua tahanan politik Palestin; 

●​ Semua pihak yang terlibat dalam penderaan dan jenayah kemanusiaan 
terhadap Saif, Thiago dan rakyat Palestin dipertanggungjawabkan. 

Sebahagian Daripada Sistem Penindasan Lebih Besar 

Apa yang berlaku terhadap Saif Abukeshek bukanlah kes terpencil, tetapi 
sebahagian daripada sistem pemenjaraan dan penindasan politik yang dikenakan 
terhadap puluhan ribu rakyat Palestin sejak beberapa generasi. israel mahu Saif 
‘hilang’ secara senyap dalam sistem penahanan itu. 

Namun, kami tidak akan membiarkan perkara itu berlaku. 

 

AKREDITASI MEDIA & PERHUBUNGAN: 

Emel: media@globalsumudflotilla.org​
Signal / WhatsApp: +44 1414 620 950​
Website: globalsumudflotilla.org 
​
Kemukakan pertanyaan akhbar di sini.  
Ikuti perkembangan kami di telegram.  ​
Social: @globalsumudflotilla 
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VOOR ONMIDDELLIJKE PUBLICATIE 
Global Sumud Flotilla eist de onmiddellijke vrijlating van 
politiek gevangene Saif Abukeshek, bezoek van de Zweedse 
ambassade bevestigt dreigementen, mishandeling en 
verslechterende gezondheid tijdens israëlische detentie​
 
8 mei 2026 ASKALAN, BEZET PALESTINA – De Global Sumud Flotilla slaat alarm over de snel 

erger wordende situatie van Palestijns-Spaans-Zweedse activist Saif Abukeshek, met 
misbruik, psychologische marteling en levensbedreigende behandeling in de 
israëlische Shikma-gevangenis. Zweedse consulaire ambtenaren hebben een rapport 
vrijgegeven dat bevestigt waarvoor we sinds het begin hebben gewaarschuwd: Saif 
en Thiago worden beiden onderworpen aan een illegale en politiek gemotiveerde 
detentie die gepaard gaat met bedreigingen, gewelddadige behandeling, intimidatie 
en omstandigheden die hun leven in gevaar brengen. 

Bedreigingen, intimidatie en psychologische mishandeling 

Uit het verslag van de ambassade blijkt hoe israëlische ondervragers Saif tijdens 
urenlange ondervragingen herhaaldelijk hebben bedreigd, dat hij “de rest van zijn 
leven zou wegrotten in de gevangenis” en ook over zijn familie: “het leven van je kind 
is voorbij.” Hij kreeg herhaaldelijk te horen dat hij zijn familie nooit meer zou zien. 
Tijdens de ondervragingen zou er sprake zijn geweest van aanhoudend geschreeuw, 
herhaalde beschuldigingen, intimidatie en psychologische mishandeling erop 
gericht hem te breken. 

Saif beschreef ook hoe bewakers hem met geweld behandelen wanneer hij van zijn 
detentie wordt overgebracht voor verschijningen voor de rechtbank. Hij meldt dat hij 
iedere keer wordt geblinddoekt wanneer hij uit zijn cel wordt gehaald, dat hij tijdens 
transporten hardhandig wordt aangepakt en dat hij de hele tijd wordt blootgesteld 
aan vernederend verbaal geweld. 

Ontvoerd in internationale wateren 

Saif werd door de IOF ontvoerd in internationale wateren bij Griekenland, terwijl hij 
deelnam aan een geweldloze humanitaire vloot die zich verzet tegen de illegale 
blokkade van Gaza door israël. Hoewel de meeste van de meer dan 170 illegaal 
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opgepakte activisten zijn vrijgelaten, zitten Saif Abukeshek en de Braziliaanse activist 
Thiago Ávila nog steeds zonder aanklacht gevangen op basis van beschuldigingen 
die alom zijn veroordeeld door juristen en internationale waarnemers. Spanje en 
Brazilië hebben de opsluiting al publiekelijk als onwettig bestempeld. 

Dit zijn geen uitzonderlijke opsluitingen. Ze maken deel uit van hetzelfde systeem 
van opsluiting, administratieve aanhouding, foltering en straffeloosheid waar de 
Palestijnen al decennialang mee worden geconfronteerd en dat nu tot buiten de 
grenzen van Palestina wordt uitgebreid naar internationale wateren. 

Verslechterende gezondheid tijdens gevangenschap 

Zweedse functionarissen uitten hun bezorgdheid nu Saif zijn hongerstaking heeft 
opgeschaald tot een hongerstaking zonder drinken, waarbij hij zowel voedsel als 
water weigert uit protest tegen zijn behandeling en gevangenschap. Medewerkers 
van de ambassade waarschuwden de israëlische autoriteiten dat continue medische 
monitoring dringend noodzakelijk is. Saif zou nu last hebben van een lage 
bloedsuikerspiegel, hoge bloeddruk, uitputting en zwakte. 

Het rapport van de ambassade bevestigt bovendien dat Saif eerder werd 
vastgehouden in pijnlijke stresshoudingen terwijl hij was vastgebonden, tot hij 
zuurstof nodig had, waarna hij opnieuw in dezelfde houding werd gedwongen. Hij 
meldde ook langdurig geblinddoekt te zijn geweest, isolatie, gewelddadige 
overplaatsingen en voortdurende bewaking via 24-uurs cameratoezicht. 

Oproep tot direct optreden 

De internationale gemeenschap dient zich bewust te zijn van de ernst van de situatie. 
De Palestijnse activist die in internationale wateren werd ontvoerd, wordt door israël 
zonder aanklacht vastgehouden; zijn kinderen en familie worden bedreigd, hij wordt 
tijdens verhoren psychologisch gemarteld en zijn gezondheid gaat achteruit door 
een hongerstaking zonder drinken. 

De Global Sumud Flotilla roept: 

●​ de Zweedse regering op om de onmiddellijke vrijlating van Saif te eisen en zijn 
behandeling publiekelijk te veroordelen; 

●​ internationale mensenrechtenorganisaties en juridische instanties op om in te 
grijpen voordat onherstelbare schade is aangericht; 

●​ media over de hele wereld op om de waarheid bloot te leggen over wat er al 
decennialang in de Shikma-gevangenis gebeurt; 

●​ mensen met een geweten overal ter wereld op om dringend publieke druk uit 
te oefenen voor de vrijlating van Saif, Thiago en alle Palestijnse gijzelaars en 
politieke gevangenen; 



●​ op om alle betrokkenen aansprakelijk te houden voor deze voortdurende 
misbruiken en misdaden tegen de menselijkheid tegen Saif, Thiago en alle 
Palestijnen. 

Onderdeel van een groter systeem 

Wat er met Saif Abukeshek gebeurt, is geen uitzondering, maar onderdeel van 
hetzelfde mechanisme van gevangenschap en politieke vervolging dat al generaties 
aan tienduizenden Palestijnen wordt opgelegd. 

israël wil Saif geruisloos laten verdwijnen in dit gevangenisapparaat. 

Wij weigeren dat te laten gebeuren. 
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Website: globalsumudflotilla.org (internationaal) / https://linktr.ee/GMTGAZABelgium (België) 

Persvragen via deze link (internationaal) of flotillabelgium@gmail.com (België) 
Volg onze mededelingen op Telegram (internationaal). ​
Sociale media: @globalsumudflotilla (internationaal) / @belgium_globalsumud (België) 
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